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15 AVRIL 2021 12 hal8h
HEURE ATELIER OBJECTIFS
12ha13h Période de connexion et visite des exposants
13ha 13 h 15 Mot de bienvenue

Dre Marie-Noélle Nicole

Quand la croyance prend le pas sur
I'évidence: Comment sauver les patients

Enumérer les opportunités et les difficultés associées a la
diffusion grandissante de I'information santé et scientifique via
le web, les réseaux sociaux et les médias de masse;

Distinguer les approches efficaces face aux individus qui
entretiennent des mythes médicaux et scientifiques;

13h15a14h15 de Dr Google Reconnaitre les erreurs de communication qui nuisent a nos
Olivier Bernard, Le Pharmachien efforts pour influencer et convaincre;
Mettre en place de meilleures stratégies de communication avec
les individus qui soulévent des doutes ou des inquiétudes sur
leur santé.
Identifier quelques articles récents ayant le potentiel de modifier
notre pratique en salle d’urgence;
Nouvelles tendances en soins aigus Discuter de I'intégration de changements a notre pratique en
Dre Vérilibe Huard découlant;
Formuler les questions en suspens dans |'état des connaissances
actuel.
Explorer en quoi consiste un régime alimentaire a base de
. plantes;
14h20a15h20 Questionner ['évidence scientifique qui préconise le régime
. ) ) . alimentaire a base de plantes;
O‘Lfe top alimentation soit ta premiére Utiliser ce régime comme outil thérapeutique dans la gestion des
médecine! maladies chroniques;
Dre Marie-Eve Bérubé Décrire des cas cliniques et exemples concrets de son impact sur
la santé des patients;
Décrire I'impact de certains produits animaliers sur le corps
humain et sur le bien-étre de notre planete.
15h20a15h 50 Pause santé et tournée des affiches
Identifier la problématique de I'utilisation excessive des écrans
L'impact du temps d’écran sur la en(bas aBe; ) . ) e )
communication! Présenter les ||g-n/es: directrices de t§mps .d écran de Premiers
Mots et des sociétés savantes de pédiatrie;
Roxane Belanger ) . o
Appliguer les stratégies gagnantes et les limitations du temps
15h50a16 h 50 d'écran avec les parents et les professionnels de la santé.
Démontrer l'importance de la pratique réflexive en soins de
Comment intégrer la pratique réflexive santé;
dans nos vies occupées Utiliser la pratique réflexive dans nos vies surchargées;
Dr Francois Rodrigue Expliciter un modeéle de pratique réflexive par des cas cliniques;
Identifier les différentes situations d'apprentissages.
Définir le lien entre la santé cardiovasculaire et notre
Une société faible en carbone: une environnement;
16 h 558 17 h 55 question c.ie santé Décri’re les changements (/:Iimatiques actuels et leurs
Dr Francois Reeves conséguences sur la santé;
Proposer des traitements adaptés pour nos patients souffrants
de maladies reliés a I'environnement.
17h55a18h Mot de fin de journée




16 AVRIL 2021 12hail8h
HEURE ATELIER OBJECTIFS
12ha1i3h Période de connexion et visite des exposants
Mot de bienvenue
13hai13h1 . . .
2 Dre Marie-Noélle Nicole
Décrire la situation de la pandémie covid-19;
| Définir les conséquences a court terme et a long terme d'une
13h15a14h 15 | COVID: pas encorel infection & la covid-19;
Dre Sarah Mansour Reconnaitre les différences de I'infection de covid-19 de I'enfance
au 3ieme age;
Décrire I'organisation des soins de santé suite a une catastrophe
naturelle ou en situation de conflit;
Catastrophes: intervenir a l'international Illustrer par des cas vécus les modalités et protocoles
Stéphane Michaud d’intervention sanitaires en cas de catastrophe;
Expliquer les principes et capacités d’intervention des acteurs
14h 204 15h 20 SRS :
humanitaires.
. . s . Définir la multimorbidité;
Gérer la multimorbidité - plan de soins o . — A .
. . Décrire I'impact de la multimorbidité sur notre systéme de santé;
centré dur le patient Expliquer en quoi consiste le service de I'équipe mobile en gestion
Dre Marléne Mansour et Anik Pitre Pia ) d . quip 8
des maladies chroniques.
15h20a15h 50 Pause santé et tournée des affiches
ce ’: . Expliquer la pertinence de mettre en évidence et de corriger le
Quoi faire lorsqu’il y a désaccord entre Pla ) p , , g
, . cadre cognitif de A pour gérer des désaccords en supervision;
I’apprenant et le superviseur? . . . 0 . )
. Utiliser une intervention ciblée pour gérer ce type de désaccord;
Bernard Martineau, Steve Balkou et - o o
. . Identifier les conditions gagnantes pour faciliter ce type
Gilles Girard L. i i
d’intervention dans la relation A-S.
15h 50416 h 50 Identifier les défis communicationnels et relationnels associés
avec une consultation par télémédecine;
Hein, mon docteur est dans la télé! Proposer des stratégies de communication applicables a un
Dr Richard Waldolf et Sylvie Grosjean contexte d’interaction patient/professionnel en télémédecine;
Questionner les stratégies de communication a mettre en ceuvre
lors de la pratique de la télémédecine.
Réviser les dernieres nouveautés en termes de mode alimentaire
et d’exercices en lien avec les maladies cardiovasculaires;
. Identifier les possibilités de rémission du diabéte;
\ Changer de vie pour sauver son coeur - . .
16 h55a17h55 ) Décrire les moyens a mettre en oeuvre pour parvenir a la
Dr Martin Juneau L
rémission;
Expliquer le role de la cigarette électronique dans la cessation
tabagique.
17h55a18h Mot de fin de journée

Le programme peut étre sujet a changement sans préavis.




